Vylusti,
kde Josef Rossler-Orovsky
poprvé pouzil lyze.
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Abys byl takovy borec nebo takova borkyné jako Josef Rossler-Otovsky,
nebo jako kterykoliv sportovec nebo sportovkyné, co zazarili na
olympiadg, je potieba pravidelné cvicit, zdrave jist,
otuZzovat se a chodit v¢as spat.

2kusis to asponh na tyden?

C@viéeni tclocvik, trénink, cesta p&Sky nebo na kole

2drava strava 3 porce ovoce /zeleniny/ lusténin, zadné sladkosti

Otuzovani studena sprcha nebo ponoteni do studené vody

Spanek v posteli pred 21. hodinou
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MOD/K/RE STRANKY PRO VODNI VLEATA A ZABICKY 1/2022, PRO SiT VODNICH SKAUTU VYDAVA HLAVNI KAPITANAT VODNICH SKAUTU

COLKA A 2ABKY L
PRO VODNI VLEATA A ZABICKY

Ahoj holky, ahoj kluei,
koukali jste na olympiadu? V roce 1912 se konala také, ve §védském Stockholmu.
Na nich Josef Réssler-Orovsky, vedouci nasi vypravy a pfitel pana profesora
Antonina Benjamina Svejsika, potkal kluky namotnicky, kteti se mu predstavili
jako Seascouts, tedy "ndmoini skauti". Dostal napad zalozit néco takového i u nas.
V tajence vyluéti€ jméno prvni vodacké druiiny u nas,
ktera byla soucasti 2. prazského oddilu. Odpovédi na otazky
ziskas v dilu serialu Skautska posta o Josefu Rossleru-
-Otovském, ktery si mize§ pustit z archivu CT:D
(miizes rovnou nacist QR kdédem):

f Jaké prvni derby mezi Spartou a Slavii soudcoval?
2 Co zalozil, aby se v roce 1918 mohly spolehlivé dorucovat
dopisy?
3 Vznik ¢eho telegrafoval do Francie?

4 V jakém mésici byla skautska posta zalozena?

8 Jak se fikalo lyzim, které dovezl v roce 1887 z Norska?
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/Jaké viechny sporty Josef Rossler-Orovsky provozoval? Doplnh dc\
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