COLKA A ZABKY
Qno VODNI VLEATA A 2ABICKY

Kluci a holky, je tu posledni ¢islo v tomto roce. Zima
Jiz zaklepala na dvefe, ovSem voddaci se zimy a sné¢hu
jen tak nezaleknou. VZdyt’ snih je zmrzla voda a vody
se rozhodné neboji. A co délaji vodaci v zimé? Sportuyi
- sankuji, bézkuyji, stavi sochy ze sn¢hu a ledu, brusli. V zimé také taboti. Nelenosi
a nespi jako n€kterd zvitata, o kterych si budete moci precist. V§imayji si prirody. Divate
se kolem sebe, kdyz jdete v zim¢ lesem? Vodaci jsou tvorové tvofivi a spolecensti. I vy
budete mit Sanci vytvoftit si zdlozku do knizky nebo si zahrat hru dle navodu. Pojd’te si
tedy precist Modre stranky!
Zima= A\ eto Ao}
Kazdé dva mésice vychazi nas oddilovy ¢asopis Sestka jede. Ja pomaham PaZitkovi s jeho
piipravou. Bavi mé to, chci byt novinaikou. Pro tentokrat bylo téma NEJZAJIMAVEJS]
VYPRAVA V PROSINCIA LEDNU. Zeptala jsem se svych kamaradt a kamaradek, jaka
je pro né tanejzajimavejsi vyprava v obou mésicich. V prosinci jednoznaéné zvitézila nase
tradi¢ni oddilova vanoéni vyprava, kde slavime spole¢né Véanoce. Rikame ji vanocka.
Jezdi vSichni. Nikdo si ji nenechd ujit. Na prvnim misté v mésici lednu se umistila vyprava
s nazvem Zimni tabofeni. Sestka jesté nikdy netabofila v zimnich mésicich, ale vzbudila
velky zdjem u vSech ¢lent oddilu. K Této vypravy se mohou zli€astnit pouze starsi,
a tak se ti maliuztési, aZ povyrostou. Pravé na zimni tdboteni jsem se zeptala Pazitky:
"Pazitko, miizes naSim ¢tenaitim prozradit vice k zimnimu tabotenti,
co je ¢ekd, na co se mizou tesit?"

Pazitka se nadechl a zacal: "K zimnimu tdbofeni mé ptivedl muj skautsky vedouci.
Jezdival jsem uz jako maly kluk. Vzdycky jsme taboftili na misté, kam pojedeme i v lednu,
neni to daleko. Ne vzdycky se mi chtélo. Kdo by se vzdal teplé a vyhtaté postele? Pokazdé
to byl ovSem obrovsky zazitek. Tabotili jsme v typku. Uprostied jsme ud¢€lali ohniste, ohen
nam daval teplo a svétlo. Typko jsme vystlali chvojim, aby nadm nebyla zima zespodu.
Misto chvoji leze pouzit slamu nebo dievéne podlazky. Na chvoji jsme poloZili staré celty.
Spali jsme na postylkach z liskového prouti, takovych jako mivame na tdbofe. Na zimni
taboteni je tfeba mit dobré a vhodné vybaveni - spacak a karimatku, oblecCeni, nejlépe
termopradlo, boty. Ve vyhiatém typku se nejen spi, ale takeé ji, hraji riizné hry, susi obleceni,
vafi. Pro naSe Ctenate prozradim uzjen to, ze v lednu plijdeme po stopach snézné¢ho muze."
Podékovala jsem Pazitkovi za rozhovor. Ctenafi ¢asopisu Sestka jede, mate se na co t&8it v
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Priroda v 2imeé nespi, i kdyz2 to tak muze vypadat
Néktere rostliny (kapradiny, mechy, liSejniky), jehli¢naté stromy jsou zelené,
neopadavaji. Zvitata také vSechna nespi. Jak poznas v lese, Ze zvitata nespi?
No piece podle stop. Poznas stopy nejznaméjsich Zivoc¢ichii u nas? . =
Napi§ stopafi co kam patfi. '
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kanec srna bazant zajic veverka  kachna jezek pes

Zkus vyhledat v knizce, ktefi zivoCichové v zimé spi. Napis jich co nejvice.

Krmis v 2imé 2virata v lese?

Krmi$ v zim¢ zvitata v lese? Sypes§ ptacklim zrni do krmitek? Tento tikol provéti, zda-li
to d€las spravné. Vi§, ¢im mizes zvifata krmit? Zakrouzkuj vSe, co bys donesl zvifatim
do krmelce nebo dal ptaktim do krmitka. Jisté to zvladnes$ na jednicku.
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Rad ¢i rada ¢tes? Podle jednoduchého navodu si mtize$ snadno a rychle vyrobit zalozku
do knizky, kterou umistis na roh stranky.

Co budes potiebovat? Tvrdy papir (barevny nebo bily), ntizky, pravitko, lepidlo, tuzku

Jak na to? Dle obrazku si nakresli —- ‘\ ?
pomoci pravitka zalozku (tvij vedouci ti Ry (L) N b
muize pomoci). Mista, kde jsou - f

pferuSované Cary, si prehni smérem k

sob&. Misto oznacené trojuhelnikem si 7
potfi lepidlem a pfiloz na néj misto on/
oznacené koleckem. ZaloZzku si miizes

vyzdobit pastelkami nebo ptilepenymi

kousky barevného papiru. P&kné Cteni.

Fporollovadn 1 dlnmeom

Hra pro sportovce 1 nesportovce je tu! Vytvoite s oddilem
dvé ¢i vice skupin (po 3-5 hracich). Vedouci ¢i vy sami si
vymyslete libovolny zimni sport a pantomimicky (bez
mluveni) ho pfedved'te ve skuping. Vyhraje ta druzinka,
skupinka, kterd uhodne nejvice zimnich sportli. Pro inspiraci
nékolik zimnich sporti: hokej, bézkovani, sjezdovani,
snowboarding, skoky na lyzich, krasobrusleni,
rychlobrusleni, curling, jizda na bobech, na sanich, biatlon, ...
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zimnich
radovanek, ale
také vanocnich
svatka. Nikdo
Z nas nevi, jak
vypada Jezisek.
Je to kluk,
stary pan,
zvire?

Kazdy si ho
predstavuje
jinak, proto je tu

misto na vaseho
Jeziska. \ J
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W 93 i Vodici a vodaéky,

jisté jste si precetli o zimnim taboteni. Uz jste nékdy v zimé tabofili? Staci
vam k tomu stan, kde 1ze rozd¢lat ohett a kudy mizZe odchazet kout. Téboftit
nemusite pouze v typku, ale je to mozné i v jurté, historickém stanu
¢1 zubtiku. Vite, jak jednotlivé stany vypadaji?

Jurta je Typi (tee-
tradi¢ni obydli pee) je obydli
kocovnych indiand. Je to
kmenti z oblasti velky
stiedni Asie. kuzelovy
Sklada se z stan, ptivodné
dievéné lehké vyrabény

z bizoni kiize.
Zadni sténa je

konstrukce a
plstové rohoze,

ktera dobfte strm¢j$i nez
1zoluje od zimy. pfedni.
Jurta je kruhova. ,
Zajimavou
Historicky alternativou
stamn je rizného typi je Cesky
tvaru a barvy. stan
Pouzivali ho lidé Zubrik.
zvlaste ve Pouzivali ho
sttedovéku. | lovei v
pravéku. Na
K 2imé patii Vanoce. oh podstate
Dostavate radi darecky? U nas je nosi meng potet
JeziSek, ale vite, kdo je rozdava v jinych ty&i. Dvé
zemi svéta? dlouhé ty&e
Rusko: déda Mraz se Snéhurkou tréi vzhiiru,
Amerika: Santa Claus mensi spojuje
dvé dlouhe.

Anglie: Father Chritmas
Otee Vanoce

Francie: Pere Noél Oteec Vanoe
Ceska republika: Jedisek
Italie: ¢éarodéjnice La Befana
na kostéti

Dansko: vanoéni posel
Finsko: Ukko a pidimuzici
Norsko: trpaslik Nisse
Svédsko: vanoéni kozel
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